“关于大学生阅读情况的问卷调查”分析报告

“全民阅读月”活动期间，为了解我校大学生阅读现状，图书馆信息咨询部12月中旬特意做了“关于大学生阅读情况”的问卷调查，通过对阅读认知、阅读目的、阅读量、阅读习惯、阅读困惑等情况的调查，发现大学生在阅读过程中存在的问题和相关需求。
一、调查问卷设计与发放：
1. 问卷设计 以我校在校大学生阅读现状调查为主旨，调查问卷分为：背景调查、主体问题两部分内容， 问题形式包括单选题、多选题和文字题，共 20 个问题，用于了解在校大学生的阅读现状， 包括阅读认知与阅读目的、阅读时间与阅读量、阅读习惯、获取和选择书刊途径、阅读困惑、阅读喜好等多方面内容。 
2. 问卷发放与回收 2017 年 12月中旬， 通过学生馆员向在校大学生共发放2500份，回收有效问卷 1565份，回收率为63%。
二、调查对象：
被调查对象本科生占68%，专科生占32%，学生所占比例最多的是文史类占44%，理工类占31%，艺体类25%。
三、调查结果与分析：
1. 阅读目的：调查结果显示我校大学生具备较积极的阅读目的和阅读动机，他们的阅读目的多集中在情感满足、社会心理功能满足以及工具性功能满足等方面，即通过阅读得到情感和精神上的愉悦，满足个人兴趣爱好。
我校大学生阅读目的排列前三位的 分别是“出于兴趣爱好”、“拓展知识面”、“提高个人素养”。


2. 阅读时间： 被调查的大学生日平均阅读时间每天 2~3小时和2小时以下者最多。

被调查者每周去图书馆的次数最多一次的占10%、1~3次的占49%、3次以上32%、不去图书馆的8%。大学生爱上网，课外活动多，学习忙，班级、团学、兼职工作繁忙等等都是影响大学生阅读的一系列障碍。
3. 阅读习惯：35%的被调查者表示一直都有阅读计划；45%的学生表示也有阅读计划，但是不能长期坚持；20%的学生表示自己没有阅读计划。这一结果虽然跟普遍存在的大学生阅读层次浅、无阅读计划，或者制定过阅读计划却半途而废的现象相比，显示出：我校大学生对阅读重要性的认知程度越来越高，但是还是应该引起图书馆在阅读推广方面应该考虑如何帮助大学生制定阅读计划，使其普遍认识到博览群书的重要性 。

越来越多的人喜欢网上阅读和手机阅读等电子阅读形式，但是阅读载体上，纸质书刊利用舒适，而且已经形成习惯，因此纸质图书和手机是学生的主要阅读工具，调查结果显示：60%以上的学生还是喜欢阅读纸质媒介。随着图书馆的资源越来越多的电子化，这项调查结果值得图书馆阅读推广思考：如何引导大学生采用电子设备进行网络阅读 。
对学校的电子资源的调查结果是其中26%的学生表示对图书馆的电子资源非常了解，用过很多的电子资源；32%的学生表示了解，也用过;34%学生表示听说过，但是不太了解，也没有用过；只有6%也有5.5%的学生表示不知道图书馆还有电子资源。
学生在什么情况下会想到使用图书馆电子资源呢？调查结果竟然有57%的学生表示目前没这方面的需要，12%的学生还在的问题找百度。

以上结果表明我们对图书馆的电子资源宣传力度还要加大。
4.大学生阅读书籍类型调查结果：
	书籍类型
	新闻报刊杂志
	娱乐报刊杂志
	学科辅导题集
	休闲小说
	教科书
	专业书箱
	名家名著
	畅销书

	份额
	9%
	30%
	49%
	42%
	83%
	39%
	23%
	42%


以上调查数据显示：文学类书籍如畅销书籍、娱乐报刊杂志更受学生的欢迎，其次是教科书、专业书籍，而名家名著等生僻书籍看着较少，新闻报刊杂志类更是少有人关注，多数学生只满足于学校开设课程的学习，只关注教科书等书籍而很少关心涉及其他新闻杂志类，涉猎范围狭窄，读书被动，对自己不了解的领域求知欲不强。大学生有必要拓广阅读广度和深度以提高综合素质、提升自身修养。
5.大学生阅读书目途径的调查结果：

以上数据分析得出：大学生在选择书籍上还缺乏引导，别林斯基说过：“阅读一本不适合自己阅读的书，比不阅读还要坏。”因此，大学生不仅要好读书，读好书更重要。引导学生读好书更具有重要意义。

6. 阅读影响：阅读对每个人都有影响和帮助，只是大小不同而已，绝大多数的学生都认为阅读对自己的正面影响很显著，各方面的帮助也比较明显。

    调查结果显示：大学生对阅读的认知态度很积极，绝大多数学生都认为应该多读书，读好书。在学到知识的同时也开拓视野、放松身心、提升素养。


7.阅读困惑：调查数据说明了大学生对阅读重要性有较高的认知度，但他们的阅读期望与阅读现状存在一定差距。


8.对学生参与图书馆开展的阅读推广活动情况的调查结果：73%以上的学生都认为图书馆举行的各种阅读推广活动具有积极的意义，并表示乐意参加，应该坚持举办下去。

    对于阅读推广活动的参与度的调查数据显示，虽然图书馆一直在加大阅读推广活动的宣传力度并且举行了各种形式的活动，但是，有57%的学生表示只是知道图书馆在举行各种阅读推广活动，自己并没有参与活动。


从此次问卷调查的以上数据不难看出，大学生的阅读情况是缺乏指导、约束机制，阅读认知与阅读实际差距较大。这就迫使我们图书馆（1）做好阅读引导，引导大学生阅读，去除其阅读功利性，让大学生明白“读书本身是一种最大的乐趣，而不是结果”，激励他们的阅读兴趣、培养他们阅读的自觉性，让阅读成为大学生生活的一种常态生活方式；（2）加大对学校的各种网络电子资源的导航宣传，提高学生的网络阅读素养； （3）图书馆的阅读推广活动应该与学院协作，推出大学生阅读书目，指导大学生应该读哪些书、怎样去读。
中国是拥有悠久历史的文明古国，文化底蕴深厚，大学生应该尽量多阅读，开阔眼界，增长知识，陶冶情操，培养品质。大学生应该了解阅读的重要性并付之行动。同时，图书馆也应该改善、升级软硬件设施，提高服务水平，为大学生提供良好的阅读条件和环境，积极开展、组织倡导各种阅读活动，鼓励健康阅读的良好风气形成，促进大学生的成材成长。
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